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QR kod pro webové stranky: www.oeh.fi/sfcz

Podrobnéjsi pokyny k pouziti inhalatoru jsou dostupné na konci této pribalové informace, ptipadné po
sejmuti vyse uvedené¢ho QR kodu nebo na webové strance www.oeh.fi/sfcz

Ptibalova informace: informace pro uzivatele

Salflumix Easyhaler 50 mikrogramt/250 mikrogrami/davka prasek k inhalaci
Salflumix Easyhaler 50 mikrogrami/500 mikrogramut/davka prasek k inhalaci
salmeterolum/fluticasoni propionas

Prectéte si pozorné celou pribalovou informaci dfive, nezZ zacnete tento piipravek uzivat, protoZe
obsahuje pro Vas dilezité udaje.

- Ponechte si pribalovou informaci pro ptipad, Ze si ji budete potiebovat piecist znovu.

- Mate-li jakékoli dalsi otazky, zeptejte se svého 1ékare nebo 1€karnika.

- Tento pripravek byl pfedepsan vyhradné Vam. Nedavejte jej Zzadné dalsi osobé. Mohl by ji ublizit, a to 1
tehdy, ma-li stejné znamky onemocnéni jako Vy.

- Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezddoucich u¢inkd, sdélte to svému lékati nebo 1ékarnikovi. Stejné
postupujte v pripade jakychkoli nezadoucich ucinkd, které nejsou uvedeny v této piibalové informaci. Viz
bod 4.

Co naleznete v této pribalové informaci

1. Co je pripravek Salflumix Easyhaler a k ¢emu se pouziva

2. Cemu musite vénovat pozornost, neZ za¢nete pripravek Salflumix Easyhaler uZivat
3. Jak se pripravek Salflumix Easyhaler uziva

4. Mozné nezadouci u€inky

5. Jak ptipravek Salflumix Easyhaler uchovavat

6. Obsah baleni a dalsi informace

1. Co je pripravek Salflumix Easyhaler a k ¢emu se pouziva
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Salflumix Easyhaler obsahuje dv¢ 1é¢ivé latky, salmeterol a flutikason-propionat:

* Salmeterol je bronchodilatator s dlouhodobym tc¢inkem. Bronchodilatator pomaha udrzet dychaci cesty
prachodné (rozsitené). Toto usnadnuje proudéni vzduchu do prudusek a ven z pradusek. Tyto u¢inky trvaji
alespon 12 hodin.

* Flutikason-propionat je kortikosteroid, ktery snizuje otok a drazdéni v plicich.

Lékat Vam tento 1¢ék piedepsal, aby pomohl predejit dechovym problémtim, jako jsou:

* bronchialni astma;

* chronicka obstruk¢ni plicni nemoc (CHOPN). Salflumix Easyhaler v davce 50/500 mikrogramti redukuje
pocet znovuvzplanuti ptiznakit CHOPN.

Pripravek Salflumix Easyhaler musite uzivat pravidelné kazdy den dle doporuceni svého l1ékare. Lékar se
ujisti, zda je Salflumix Easyhaler G¢inny v kontrole Vaseho astmatu nebo CHOPN.

Musite pouzivat ptipravek Salflumix Easyhaler kazdy den, podle pokynt 1€kaie. Toto pouzivani zajisti
spravnou kontrolu Vaseho astmatu nebo CHOPN.

Salflumix Easyhaler pomaha zastavit nastupujici dusnost a sipani. AvSak piipravek se nepodava, pokud
vznikne n4hla dusnost nebo ndhlé sipani. Jestlize se tyto ptiznaky objevi, musite uzit ptipravky s rychlym a
kratkodobym ucinkem (,,zachranna 1écba“), jako naptiklad salbutamol. Vzdy méjte sviij ,,zachranny‘
inhalac¢ni ptipravek s rychlym, kratkodobym tcinkem s sebou.

2. Cemu musite vénovat pozornost, neZ zacnete pripravek Salflumix Easyhaler uzivat

Neuzivejte pripravek Salflumix Easyhaler:
* Jestlize jste alergicky(d) na salmeterol, flutikason-propionat nebo na dalsi slozku tohoto pripravku, tj.
monohydrat laktosy (obsahuje malé mnozstvi mlééné bilkoviny).

Upozornéni a opatieni

Pted pouzitim piipravku Salflumix Easyhaler se porad’te se svym lé¢kafem, jestlize se 1éCite s:
* Onemocnénim srdce, véetné nepravidelnosti srde¢niho rytmu nebo rychlého srde¢niho pulzu.
* ZvySenou ¢innosti $titné zlazy.

* Vysokym krevnim tlakem.

* Cukrovkou (diabetes mellitus) (Salflumix Easyhaler mize zvysit hladinu cukru v krvi).

* Nizkou hladinou drasliku v krvi.

* Byl(a) jste, nebo jste nyni 1é¢en(a) pro tuberkulézu nebo jinou plicni infekei.

Pokud se u vas objevi rozmazané vidéni nebo jina porucha zraku, informujte o tom svého lékare.

DalSi 1é¢ivé pripravky a pripravek Salflumix Easyhaler

Informujte svého 1ékaie nebo 1ékarnika o vSech lécich, které uzivate, které jste v nedavné dob¢ uzival(a)
nebo které mozna budete uzivat, véetné 1é¢iv k 1&cbeé astmatu nebo 1€Civ, ktera jsou dostupna bez [ékaiského
predpisu. Je to proto, Ze v nékterych piipadech neni vhodné uzivat Salflumix Easyhaler s jinymi pfipravky.

Nez zacnete piipravek Salflumix Easyhaler uZzivat, informujte svého lékate, jestlize uzivate nasledujici
ptipravky:

* beta blokatory (jako napt. atenolol, propranolol a sotalol). Beta blokatory se vétSinou uzivaji k 1é¢be
vysokého krevniho tlaku nebo jinych nemoci srdce.




* Piipravky k 1é¢bé infekci (jako napt. ketokonazol, itrakonazol a erythromycin), véetné nékterych piipravki
k 1écbé HIV infekce (jako napf. ritonavir, pfipravky obsahujici kobicistat). Nékteré z téchto pripravka
mohou zvysit mnozstvi flutikason-propionatu nebo salmeterolu ve Vasem téle. Toto muze zvysit riziko
vyskytu nezadoucich U¢inkli pti uzivani piipravku Salflumix Easyhaler, véetné nepravidelnosti srde¢niho
rytmu, nebo mize dojit ke zhorSeni nezddoucich ucinkti. Pokud tyto léky uzivate, Vas lékat mulze
rozhodnout, Ze je tfeba Vas peclive sledovat.

* Kortikosteroidy (podavané tsty nebo injekéné). Jestlize jste v nedavné dobe¢ tato 1éCiva uzival(a), mohou
zvysit riziko ovlivnéni VaSich nadledvin.

* Diuretika, 1éCiva ke zlepSeni moceni (l€ky na odvodnéni), uzivana k 1é¢be vysokého krevniho tlaku.

» Jiné bronchodilata¢ni ptipravky (jako je salbutamol).

» Xantiny, které se rovnéz ¢asto uzivaji k 1écbé astmatu.

Téhotenstvi, kojeni a plodnost
Pokud jste t€hotna nebo kojite, domnivate se, Ze mizete byt t€¢hotna, nebo planujete otéhotnét, porad’te se
se svym lékafem nebo 1ékarnikem dfive, nez zacnete tento pripravek uZzivat.

Rizeni dopravnich prostfedki a obsluha stroji
Salflumix Easyhaler neovliviiuje Vasi schopnost fidit nebo obsluhovat stroje.

Pripravek Salflumix Easyhaler obsahuje laktosu

Salflumix Easyhaler obsahuje v jedné davce az 17,1 miligramd monohydratu laktosy. Toto mnozstvi laktosy
v pripravku vSak bézné nezplsobuje problémy osobam s nesnasenlivosti laktosy. Laktosa obsahuje malé
mnozstvi mlécné bilkoviny, ktera mize zpusobit alergickou reakci.

3. Jak se pripravek Salflumix Easyhaler uziva

Vzdy uzivejte tento pripravek ptesné podle pokyni svého lékate nebo 1ékarnika. Pokud si nejste jisty(a),
porad’te se se svym lékafem nebo 1ékarnikem.

* Pripravek Salflumix Easyhaler uzivejte kazdy den, dokud Vam lékar nedoporuci 1écbu ukoncit. Neuzivejte
vice nez doporucenou davku.

* Bez porady se svym lékafem podavani doporucené davky ptipravku Salflumix Easyhaler sam(sama)
nepierusujte nebo davku nesnizujte.

* Pripravek Salflumix Easyhaler ma byt inhalovan tsty do plic.

Bronchialni astma

Dospéli, dospivajici a déti ve véku 12 let a starsi
Salflumix Easyhaler 50/250 - jedna inhalace dvakrat denn¢
Salflumix Easyhaler 50/500 - jedna inhalace dvakrat denn¢

Déti do 12 let
Podavani ptipravku Salflumix Easyhaler détem mladSim nez 12 let se nedoporucuje.

Chronicka obstruké¢ni plicni nemoc (CHOPN) u dospélych
Salflumix Easyhaler 50/500 - jedna inhalace dvakrat denné

Vase ptiznaky mohou byt pfi uzivani ptipravku Salflumix Easyhaler dvakrat denné€ optimalné kontrolované.
V tomto piipadé¢ mize Vas 1ékaf rozhodnout o snizeni Vasi dosavadni davky na davku jednou denn¢. Davka
se mlze zmenit na:



* jednou vecer, trpite-li no¢nimi ptiznaky;

* jednou rano, v ptipadé, Ze se ptiznaky vyskytuji béhem dne.

Je velmi dulezité presn¢ dodrzovat pokyny Vaseho 1ékate tykajici se mnozstvi inhalovanych davek a jak
Casto pfipravek pouZzivat.

UZzivate-li ptipravek Salflumix Easyhaler k 1¢é€b¢ astmatu, Vas 1ékat bude chtit pravideln€ kontrolovat Vase
ptiznaky.

Dojde-li ke zhorSeni Vaseho astmatu nebo dychani, ihned o tom informujte svého lékare. Mizete
zjistit, Ze se vice zadychavate, vice nez obvykle citite stisnénost na hrudi, nebo uzivate Cast&ji ptipravek s
rychlym néstupem uc¢inku. Dojde-li k néfemu z vySe uvedeného, mél(a) byste pokracovat v 1écbé
pfipravkem Salflumix Easyhaler, ale nezvysujte pocet vdecht (ddvek). Stav Vaseho dychani se mize
zhorSovat a miiZzete vazné onemocnét, proto vyhledejte svého 1€kaie, protoze mizete potiebovat dalsi 1€cbu.

Jestlize jste uzil(a) vice pripravku Salflumix Easyhaler, neZ jste mél(a)

Je dilezité, abyste pouzival(a) inhalator pfesné podle pokyni. Uzijete-li ndhodné vétsi mnozstvi ptipravku,
nez je doporuceno, ihned o tom informujte svého Iékafe nebo l€karnika. Mizete zaznamenat zrychleni
srdecni akce, ktera je vyssi nez obvykle, a proto mate pocit nejistoty. Rovnéz mtzete pocitovat zavrat,
bolest hlavy, svalovou slabost a bolest kloubti.

Jestlize jste uzival(a) vyssi davky dlouhodobé, musite o tom informovat svého lékaie nebo 1ékarnika. Vyssi
davky ptipravku Salflumix Easyhaler mohou snizovat mnozstvi steroidnich hormonil produkovanych v
nadledvinach.

JestliZe jste zapomnél(a) uzit pripravek Salflumix Easyhaler
Nezdvojnéasobujte nasledujici davku, abyste nahradil(a) zapomenutou davku. Dale pokracujte v pivodnim
sledu uZzivani.

JestliZe jste prestal(a) uZivat pripravek Salflumix Easyhaler

Je velmi dulezité, abyste piipravek uzival(a) kazdodenng, jak je doporuceno. Pripravek uZivejte tak
dlouho, dokud Vam lékar nedoporuci ukoncit Iécbu. Podavani pripravku Salflumix Easyhaler nikdy
nepieruSujte nebo nahle nesniZujte svou davku. Mohlo by dojit ke zhorSeni Vasich dechovych potizi.

Pokud uzivani pripravku Salflumix Easyhaler nahle ukoncite nebo davku piipravku Salflumix Easyhaler
snizite, mizete (velmi vzacn€) mit problémy s nadledvinami (adrenalni nedostatec¢nost), coz mtze nekdy
zpusobit nezadouci ucinky.

Nezadouci uc¢inky mohou byt nasledujici:

* Bolest zaludku.

« Unava a ztrata chuti k jidlu, pocit nevolnosti.
* Nevolnost a prijem.

* Redukce vahy.

* Bolest hlavy nebo ospalost.

* Snizeni hladiny cukru v krvi.

* Snizeni krevniho tlaku a zachvaty (kiece).

Pokud jste vystaven(a) stresové situaci, jako je horecka, trauma (jako je dopravni nehoda), infekce, nebo
chirurgickému zakroku, adrenalni nedostate¢nost se muze zhorSovat a mohou se u Vas vyskytnout
nezadouci ucinky uvedené vyse.



Vyskytne-li se u Vas néjaky nezadouci ucinek, ihned o tom informujte svého 1ékafe nebo 1ékarnika. K
predejiti vyskytu téchto priznakid Vas 1ékat mize predepsat dodatecné kortikosteroidy ve forme tablet (jako
napfiklad prednisolon).

Mate-li jakékoli dalsi otazky tykajici se uzivani tohoto ptipravku, zeptejte se svého 1ékate, nebo 1ékarnika
nebo zdravotni sestry.

Pokyny pro pouZiti inhalatoru jsou uvedeny na konci této Piibalové informace.

4. Mozné nezadouci ucinky

Podobné¢ jako vSechny Iéky miize mit i tento piipravek nezadouci U¢inky, které se ale nemusi vyskytnout u
kazdého. Ke snizeni vyskytu piipadnych nezadoucich ucinkti Vam Vas Iékai predepiSe nejnizsi davku
pfipravku Salflumix Easyhaler, kterd udrzuje Vase astma nebo CHOPN na optimalni tirovni.

Alergicka reakce: MiuZete zpozorovat, Ze se po uZiti pripravku Salflumix Easyhaler Vase dusnost
nahle rychle zhorsi. Muzete sipat a mit kaSel nebo zkraceny dech. Rovnéz miizete pozorovat svédéni,
vyrazku (koptivku) a otok (obvykle obliceje, rtli, jazyka nebo hrdla), nebo mizete pozorovat, ze VaSe srdce
bije velmi rychle nebo mate pocit na omdleni a zavrat’ (stav miize vést ke kolapsu nebo ztraté védomi).
Pozorujete-li tyto priznaky nebo se priznaky objevily nahle po uziti pripravku Salflumix Easyhaler,
preruSte uzivani pripravku Salflumix Easyhaler a ihned o tom informujte svého lékare. Vyskyt
alergické reakce na pripravek Salflumix Easyhaler je mén¢ Casty (vyskyt je mensi nez u 1 pacienta ze 100).

Pneumonie (infek¢éni onemocnéni plic) u pacienti s CHOPN (Casty neZadouci ucinek)

Pokud se u Vas pfi pouzivani ptipravku Salflumix Easyhaler objevi nésledujici priznaky, sdélte to svému
1ékai'i, mohou to byt piiznaky plicni infekce:

* horecka nebo zimnice;

* zvySena tvorba hlenu, zména barvy hlenu;

* zhor$eni kasle nebo zhorSeni dychacich obtizi.

Ostatni nezadouci ucinky jsou uvedeny nize:

Velmi ¢asté (vyskyt u vice neZ 1 pacienta z 10)
* Bolest hlavy - tento nezadouci ti€inek se obvykle zlepSuje pti pokracujici 1écbé.
* U pacienttl s CHOPN byl hlaSen zvySeny vyskyt nachlazeni.

Casté (vyskyt aZ u 1 pacienta z 10).

* Moucnivka (nazloutly bolestivy povlak) dutiny ustni a hrdla, rovnéz bolestivost jazyka, hrdla a chrapot a
podrazdéni hrdla. Abyste predeSel(piedesla) vyskytu téchto piiznakt, vyplachnéte si tsta vodou a/nebo
vycistéte zuby po kazdém podani davky tohoto ptipravku. K 1€¢bé moucnivky Vam 1ékaf muze predepsat
pripravek proti plisnim.

* Bolest, otok kloubti a svalova bolest.

* Svalové kiece.

U pacientll s chronickou obstrukéni plicni nemoci (CHOPN) byly rovnéz casto hldSené nasledujici
nezadouci ucinky:

* Podlitiny a zlomeniny.

* Zanét dutin (pocity tlaku nebo plnosti v nose, tvaii a za o¢ima, nékdy s pulsujici bolesti).

* Snizeni mnozstvi drasliku v krvi (miiZzete mit nepravidelny srde¢ni rytmus, svalovou slabost, kiece).



Méné casté (vyskyt aZ u 1 pacienta ze 100)

» ZvySeni hladiny cukru (glukosy) v krvi (hyperglykémie). Jste-1i diabetik, bude Vam castéji odebirana krev
ke sledovani hladiny cukru a tento stav si miiZze vyzadat upravu dosavadni 1écby cukrovky.

* Katarakta (Sedy zakal oka).

* Velmi rychlé srde¢ni akce (tachykardie).

* Pocit tiesu (tfes) a zrychlené nebo nepravidelné srdecni akce (palpitace) - nejsou obvykle zavazné a
zmensuji se pii pokracovani 1écby.

* Bolest na hrudi.

* Pocit uzkosti (tento pocit se hlavné vyskytuje u déti).

* Porucha spanku.

* Alergicka kozni vyrazka.

Vzacné (vyskyt az u 1 pacienta z 1 000)

* Zhorseni dychani nebo sipani, které se zhorSuje okamzité po uZiti pripravku Salflumix Easyhaler.
Dojde-li k tomuto stavu, prestaiite piripravek Salflumix Easyhaler uZivat. Uzijte ptipravek s rychlym
nastupem ucinku, ktery Vam pomize zlepsit Vase dychéni, a ihned o tom informujte svého 1ékare.

* Pripravek Salflumix Easyhaler mtize ovlivnit normalni produkci hormonu kiiry nadledvin, zvlasté uzivate-
li vysoké davky ptipravku dlouhodobé. Projevi se to:

- Zpomalenim rtstu u déti a dospivajicich.

- Poklesem mineralni kostni hustoty.

- Zelenym zéakalem (glaukom).

- Nariistem télesné hmotnosti.

- Kulatym obli¢ejem (mésickovity oblicej), (Cushingtiv syndrom).

Vas 1ékat Vas bude pravidelné sledovat s ohledem na mozny vyskyt téchto nezadoucich G¢inkl a ujisti se,
ze uzivate nejnizsi davku ptipravku Salflumix Easyhaler, kterd udrzi Vase astma pod kontrolou.

* Zmény chovani jako napiiklad neobvyklé zvySeni aktivity a podrazdénosti (tyto pfiznaky lze hlavné
ocekavat u deti).

* Nepravidelna srde¢ni akce nebo pocit piidatnych uderd srdce (arytmie). Informujte o tom svého Iékare,
ale dale pokracujte v 1é€bé pripravkem Salflumix Easyhaler, pokud lékat nerozhodne o ukonceni 1écby.

* Plisnové infekce jicnu, které mohou zpusobit potize pii polykani.

Cetnost neni znima, ale rovnéz se mohou vyskytnout:
* Deprese nebo agresivita. Tyto u¢inky se mohou pravdépodobnéji vyskytnout u déti.
* Rozmazané vidéni.

Hl4Seni podezieni na nezadouci u¢inky

Pokud se u Vas/Vaseho ditéte vyskytne kterykoli z nezadoucich G¢inkt, sdélte to svému lékati nebo
1ékarnikovi. Stejné¢ postupujte v pripadé jakychkoli nezadoucich Gc¢inkt, které nejsou uvedeny v této
pribalové informaci. Nezadouci u¢inky muzete hlasit také pifimo na nize uvedenou adresu.

Statni Gstav pro kontrolu 1é¢iv
Srobarova 48
100 41 Praha 10

webové stranky: www.sukl.cz/nahlasit-nezadouci-ucinek

Nahlasenim nezadoucich ucinkli mizete piispét k ziskani vice informaci o bezpecnosti tohoto pfipravku.

5. Jak pripravek Salflumix Easyhaler uchovavat

» Uchovavejte tento pripravek mimo dohled a dosah déti.



* Nepouzivejte tento piipravek po uplynuti doby pouZitelnosti vyznacené na krabicce, plastovém sacku a
Stitku inhalétoru za ,,EXP*. Doba pouzitelnosti se vztahuje k poslednimu dni uvedeného mésice.

* Po otevieni plastového sacku uchovavejte pfi teploté do 25 °C a chrarite pied vlhkosti. Inhalator Easyhaler
je doporuceno uchovavat v ochranném obalu.

* Pfipravek Salflumix Easyhaler vymeéiite za novy po 1 mésici (50/250) nebo 2 mésicich (50/500) od prvniho
otevfeni plastového sacku. Datum prvniho otevieni si zapiste.

* Pokud pftipravek Salflumix Easyhaler navlhne, je nutné jej vymeénit za novy.

* Nevyhazujte zaddné 1éCivé ptipravky do odpadnich vod nebo domaciho odpadu. Zeptejte se svého
1ékérnika, jak nalozit s pfipravky, které jiz nepouzivate. Tato opatfeni pomahaji chranit zivotni prostredi.

6. Obsah baleni a dalsi informace

Co pripravek Salflumix Easyhaler obsahuje

» Jedna dévka obsahuje salmeteroli xinafoas, odpovidajici salmeterolum 50 mikrogramti a fluticasoni
propionas 250 nebo 500 mikrogramn.

* Pomocnou latkou je monohydrat laktosy (obsahuje mlééné bilkoviny).

Jak pripravek Salflumix Easyhaler vypada a co obsahuje toto baleni
Salflumix Easyhaler je inhalator obsahujici Vase 1éCivo. Inhala¢ni prasek je bily. Inhalator obsahuje 60
davek, ma bilé télo a purpurovou horni ¢ast.

Baleni pfipravku: 1, 2 nebo 3 inhalatory.
Na trhu nemusi byt vSechny velikosti baleni.

Vase baleni mize obsahovat ochranny obal. Pokud ochranny obal potiebujete, prosim, kontaktujte Drzitele
rozhodnuti o registraci (podrobnosti uvedeny nize).

Drzitel rozhodnuti o registraci
Orion Corporation

Orionintie 1

FI1-02200 Espoo

Finsko

Vyrobce

Orion Corporation Orion Pharma
Orionintie 1

F1-02200 Espoo

Finsko

Mistni zastupce drZitele rozhodnuti o registraci
Orion Pharma s.r.o.
orion@orionpharma.cz

Tato pribalova informace byla naposledy revidovana: 11. 1. 2022
Podrobné a aktualizované informace o tom, jak pouzivat tento 1é¢ivy ptipravek, jsou k dispozici po sejmuti

QR kodu (umisténého v této piibalové informaci, na krabi¢ce a Stitku inhalatoru) za pomoci chytrého
telefonu. Stejné informace jsou rovnéz dostupné na webové strance: www.oeh.fi/sfcz



http://www.oeh.fi/sfcz

QR kod pro webové stranky: www.oeh.fi/sfcz

Jak pouzivat inhalator

O inhalatoru Easyhaler

Inhalator pfipravku Salflumix Easyhaler mize byt odliSny od inhalatort, které jste pouzival(a) diive. Je
velmi dilezité pouZzivat inhalator spravné, nespravné pouzivani mize zpasobit Spatné davkovani ptipravku.
To muze zhorsit Vas zdravotni stav nebo 1é¢ba astmatu nebo CHOPN nebude optimalni.

Vs lékaf, zdravotni sestra nebo 1ékarnik Vam ukazi, jak inhalator pouzivat spravné. Musite si byt jisty(4),
ze jste pokyniim k pouzivani porozumél(a). Pokud jsi jisty(4a) nejste, zeptejte se svého l1ékate, zdravotni
sestry nebo lékarnika. Jako u ostatnich inhalatorti, pecovatel musi u déti zajistit dodrzovani spravné

inhalacni techniky popsané nize. MuiZete také pouzit instruktazni video na www.oeh.fi/sfcz.

Prvni pouziti inhalatoru

tohoto dne do kalendare.

Inhalator je zabaleny v plastovém sacku. Sacek oteviete az pied
pouzitim inhalatoru, chrani ptipravek pred vlhkosti.

Pokud zahajujete 1é¢bu a oteviete sacek, poznamenejte si datum

Inhalator pouzivejte po dobu 1 mésice (50/250) nebo 2 mésict
(50/500) po prvnim otevieni plastového sacku.

inhalator

naustek

9

kryt ndustku

Spravné pouzivani inhalatoru

Krok 1: PROTREPANI

* Odstrante kryt naustku
* Protiepejte inhalator 3 - 5 krat
ve svislé poloze.

PROTREPEJTE 3-5x

Dilezité

* Je dilezité drzet inhalator
svisle.

* Pokud nechtén¢ inhalator pti
protfepani stisknete a tak
uvolnite davku, odstraiite prasek
z naustku podle pokyni
uvedenych nize.



http://www.oeh.fi/

Krok 2: STISKNETE

* Drzte inhalator ve svislé
poloze, mezi ukazovackem a
palcem.

» Stisknéte inhalator smérem
dolt, az uslysite cvaknuti.
Nechte inhalator vratit do
puvodni polohy az znovu
cvakne. Tak se uvolni davka.

* Stisknéte inhalator pouze
jednou

STISKNETE 1x

Dilezité

* Netisknéte inhalator pred
odstranénim krytu naustku.

* Inhalator stisknéte pouze
jednou.

* Pokud nechténé inhalator
stisknete vickrat, odstrarite
prasek z naustku podle pokynt
uvedenych nize.

* Inhalator stisknéte pred
inhalaci, ne soucasné.

* Béhem stisknuti a inhalace
drzte inhalator stale ve svislé
poloze. Pokud byste inhalator
naklonil(a), prasek by se jeste
pied inhalaci vysypal.

Krok 3: INHALUJTE

* Inhalator drzte stale svisle.
* Vydechnéte normalné.

* Naustek vlozte do ust mezi
zuby a pevné jej obemknéte
rty.

* Siln¢ a zhluboka se pies
naustek nedechnéte.

* Vyjmeéte inhalator z Gst a
zadrzte dech alesponi na 5

INHALUJTE

Dilezité

* Ujistéte se, Ze mate cely
naustek v tstech, aby do plic
byla vdechnuta cela davka
ptipravku.

* Ujistéte se, ze rty pevné
obemykaji naustek.

* Nevydechujte do inhalatoru.
Je to velmi dulezité, inhalator
by se mohl ucpat. Pokud do
inhalatoru vydechnete,




sekund. Poté normalné odstraiite prasek z naustku
vydechnéte. podle pokynii uvedenych
nize.

Po pouziti inhalatoru:

Vrat'te kryt zpét na ndustek. To zabrani nechténému stisknuti inhalatoru.

Po pouziti inhalatoru si vyplachnéte usta vodou a/nebo si vycCistéte zuby. Tak se minimalizuje riziko vzniku
moucnivky, zpiisobené zbytkem ptipravku v tstech, a chrapotu.

Odstranéni prasku z naustku
Pokud stisknete inhalator nechténé, stisknete jej vickrat nez

jedqog nebo do inhaldtoru vydechnete, musite naustek P ——
vycistit.

* Poklepejte naustkem o desku stolu nebo otevienou dlan, tak &ATL(‘ ig/\‘ﬁ
bude prasek odstranén —;___)

* Potom znovu opakujte inhalaci od kroku 1 az 3. ﬁ —

Cisténi inhalitoru
Inhalator udrzujte suchy a Cisty. V pfipadé potieby vytfete naustek inhalatoru suchym ubrouskem nebo
tkaninou. Nepouzivejte vodu, prasek v inhalatoru Easyhaler je citlivy na vlhkost.



Pouzivani inhalatoru s ochrannym obalem

V baleni inhalatoru mize byt obsazen ochranny obal. Pomaha
zvySovat stabilitu pripravku. Kdyz poprvé vkladate inhalator do
ochranného obalu, ujistéte se, ze kryt naustku je nasazen na
inhalatoru a tak nemtize dojit k nechténému stisknuti. Inhalator
muzete pouzivat i v ochranném obalu, neni nutné jej pied
inhalaci odstranit.

Dodrzujte stejné pokyny uvedené vyse: 1. Protiepejte - 2.
Stisknéte - 3. Inhalujte

Pamatujte:
-Pti stisknuti inhalatoru jej drzte ve svislé poloze.

-Po pouziti inhalatoru vrat'te kryt ndustku zpét, aby nedoslo
k nechténému uvolnéni davky.

Vyména inhalatoru za novy

Pocitadlo na inhalatoru uvadi pocet zbyvajicich davek.
Pocitadlo se posune po 5 pouzitich. Kdyz pocitadlo z¢ervena,
zbyva poslednich 20 davek.

Pokud nemaéte novy inhalétor, kontaktujte svého lékare, aby
Vam piedepsal novy ptipravek. Kdyz pocitadlo dosahne ¢isla 0,
musite inhalator vyménit za novy.

Pokud pouzivate ochranny obal, miiZete si jej ponechat a vloZzit pocitadlo -
do néj novy inhalator. davan

Pamatujte

1. Proti‘epejte - 2. Stisknéte - 3. Inhalujte.

Po pouziti inhalatoru si vyplachnéte usta vodou a/nebo si
vycistéte zuby.

Chrarite inhalator pted vlhkosti.

Mate-li jakékoli dalsi otazky tykajici se pouzivani tohoto ptipravku, zeptejte se svého lékate nebo 1€karnika.



