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Wiecej informacji zawiera ulotka dotagczona do opakowania Easyhaler. Dodatkowg pomoc mozna
uzyskac¢ u°pracownika opieki zdrowotnej.

¥
e

Zdja¢ nasadke
przeciwpytowa z ustnika

* Trzymad¢ inhalator pionowo

« Scisna¢ mocno trzymajac
kciuk u podstawy a palec
wskazujacy u gory, az bedzie
stychac klikniecie

* Nastepnie poczeka¢ na
kolejne klikniecie i°powrot
inhalatora do pierwotnej
pozycji

Energicznie wstrzasnac
Easyhaler 3 do 5 razy

Wziaé
wdech

* Nalezy wykona¢ normalny wydech
(ale NIE do inhalatora Easyhaler)
¢ Umiesci¢ ustnik miedzy zebami
i zacisna¢ wokot niego usta
* Wzia¢ mozliwie mocny i gteboki wdech
¢ Wyjac¢ inhalator i wstrzymac¢ oddech
na 5 sekund (nie jest to wymagane
w przypadku wszystkich inhalatoréw
Easyhaler - sprawdzi¢ informacje
w opakowaniu)

Jedli zgodnie z°zaleaczniami ma by¢ jednorazowo
podawana wiecej niz jedna dawka, nalezy
powtdrzy¢ kroki od 2 do 4.

Na koniec zatozy¢ nasadke zabezpieczajaca
na ustnik.

Rozwiazywanie problem

Je“eli... Nast°pnie...

+ przypadkowo + postukac
zatadowano /~ ustnikiem
Easyhaler / inhalatora

« nalezy nacisna¢ Easyhaler
Easyhaler o stot lub
wiecej niz dton
jeden raz v

e dmuchn~
do inhalatora

Po podaniu wziewnego kortykosteroidu

(leku stosowanego zapobiegawczo)

Aby zmniejszy¢ ryzyko infekcji grzybiczej,
przeptukac jame ustna i gardto woda, ktora
nalezy nastepnie wyplu¢, nie potykac.
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W przypadku u“ywania pokrowca
ochronnego

Easyhaler mozna umiesci¢ w pokrowcu
ochronnym, aby chroni¢ go przed wilgocia.

Weprzypadku przechowywania inhalatora
Easyhaler w pokrowcu ochronnym, nalezy
otworzy¢ opakowanie i wykonaé kroki od
1do 4 opisane na nastepnej stronie,

a nastepnie zamkna¢ pokrowiec.

Nalezy skontaktowac sie z zespotem ds.
informacji medycznych pod numerem
01635 520300, aby zamoéwic¢ pokrowiec
ochronny do inhalatora Easyhaler.

Licznik

Easyhaler jest wyposazony w licznik
pokazujacy, ile pojedynczych dawek
pozostato w inhalatorze.

e Licznik przesuwa sie po kazdych
5 pojedynczych dawkach

e Gdy cyfry zmienia kolor na czerwony, oznacza
to, ze pozostato tylko 20 pojedynczych dawek
i°wtedy nalezy poprosi¢ o nowa recepte na
nowy inhalator Easyhaler.

¢ Kiedy licznik wskaze O, nalezy zmieni¢
inhalator na nowy inhalator Easyhaler,

w pustym inhalatorze pozostanie niewielka
ilos¢ proszku, ktérego nie nalezy uzywad.

INSTRUKTA™ OWY FILM WIDEO DOTYCZACY

SPOSOBU U"YCIA EASYHALER

Aby obejrzec¢ film z9nstrukcjami, jak korzysta¢ zwyrobu, nalezy zeskanowac
kod QR lub wejs¢ na adres strony internetowej umieszczony na pudetku
Easyhaler, w°ulotce dotaczonej do opakowania lub na etykiecie inhalatora.
Weprzypadku produktéw Easyhaler, na ktorych opakowaniu nie ma kodu
QR ani adresu strony internetowej, nalezy odwiedzi¢ strone www.oeh.fi/uk
aby uzyskac dostep do filmu wideo.

Kiedy nale”y wymieni~ Easyhaler?
Data waznosci jest nadrukowana na opakowaniu, nie
nalezy uzywac¢ inhalatora Easyhaler po jej uptywie.

Ulotka dla pacjenta zawiera informacje, jak dtugo mozna
uzywac wyrobu po otwarciu foliowej saszetki. Nalezy
zapisac date otwarcia saszetki, aby jej nie zapomniec.

Czyszczenie

Co najmniej raz w tygodniu nalezy czysci¢
ustnik czysta, sucha szmatka lub chusteczka.

NIE U"Y WA™ W ODY ANI INNYCH PLYNOW.

Zgtaszanie skutkéw ubocznych

Jesli wystapia jakiekolwiek skutki uboczne, nalezy zwrdcic sie

do lekarza, farmaceuty lub pielegniarki. Obejmuje to réowniez
wszelkie mozliwe skutki uboczne niewymienione w ulotce
dotaczonej do opakowania. Skutki uboczne mozna réwniez
zgtaszac bezposrednio za posrednictwem programu Yellow Card
Scheme pod adresem: www.mhra.gov.uk/yellowcard.

Zgtaszajac skutki uboczne, mozna pomoc w dostarczeniu
dodatkowych informacji na temat bezpieczenstwa leku.
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